UNIAO DAS MISERICORDIAS
PORTUGUESAS

Gabinete do Presidente CIRCULAR N.° 30/2020

2020/04/03

Assunto: COVID-19 — Divulgacédo de informacdo sobre varios temas

Exmo.(a) Sr. Provedor(a),

No ambito do virus COVID-19 e das medidas necessarias para contencdo, prevengéo e
forma de atuacdo de todos, serve a presente Circular para divulgar as recentes

informacdes, que consideramos serem uteis.

Uma vez que se tratam de varias informagdes com abrangéncia em diferentes areas

somos a remeter, em anexo, para V/ anélise e conhecimento, documentacao relativa a:

e Regulamentacdo da prorrogacdo do estado de emergéncia decretado pelo
Presidente da Republica, por via da publicacdo do Decreto n.° 2/2020, de 02 de

abril.

e Regulamento e Abertura de Candidaturas - Medida de Apoio ao Reforco de

Emergéncia de Equipamentos Sociais e de Saude.

e Guia de autocuidado e bem-estar dos profissionais de salde durante a
pandemia - Documento de apoio aos profissionais de saude durante a pandemia

produzido com o apoio da Direcdo-Geral da Salde, mas que podera ser

extensivel a todos os profissionais.

e Norma n.° 007/2020, de 29 de margo, da Direcdo Geral da Salde, relativa a
Prevencdo e Controlo de Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19):
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), e que revoga a Orientagdo n°

003/2020 de 30 de janeiro. me
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e Orientagdo n.° 014/2020, de 21 de marco, da Direcdo Geral da Saude, referente a
Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Limpeza e desinfecdo de superficies

em estabelecimentos de atendimento ao publico ou similares.

e Divulgagdo de materiais informativos sobre o COVID-19, com recursos
informativos em diversas linguas, por parte do ACM, 1.P, com possivel acesso

através do seu portal ou clicando neste atraves deste link

e Divulgagéo do folheto de dicas sobre parentalidade no Covid-19

Ressalva-se que mais informagdes, esclarecimentos e acesso a documentacdo, bem
como atualizagc6es, devem ser consultados:
e 0 microsite COVID — 19 na pagina da internet da Direcdo-Geral de Saude:

https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx ,

e 0 microsite COVID — 19 na péagina da internet da Seguranca Social:

http://www.seg-social.pt/covid-19

Para o esclarecimento de quaisquer ddvidas sobre esta matéria ou implementacdo dos
Planos de Contingéncia poderdo contactar o Gabinete de Acdo Social através dos
contactos telefénicos 211526 786/91 87 84303 ou atraves do email

accao.social@ump.pt , para 0s equipamentos e respostas da area social.

Para 0s equipamentos e respostas da area da salde poderdo contactar o Grupo
Misericérdias Saude através do contacto telefonico 218 110 544, contacto mdvel 96 11

07 408, ou através do email saude@ump.pt .
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Na certeza da melhor atengéo, subscrevemo-nos com os melhores cumprimentos,

do Secretari NacionZl da UMP
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