UNIAO DAS MISERICORDIAS CIRCULAR No 102/2020

PORTUGUESAS

DATA: 15-09-2020

Secretariado Nacional

Assunto: COVID-19: Parecer da UMP sobre a Orientagdo da DGS n.° 009-
A/2020, de 7 de setembro, conexa a Orientacdo 009/2020 (atualizada a 23
de julho)

Nota extra sobre as visitas junto das estruturas residenciais a efetuar
por equipas multidisciplinares, constituidas por elementos técnicos da
Seguranca Social, Autoridade de Saude e Protecdo Civil no ambito do
despacho n.° 6876/2020, de 3 de julho.

Exmo.(a) Senhor(a) Provedor(a),

A Direcdo Geral de Saude publicou a Orientacdo n.° 009-A/2020, de 7 de setembro,
conexa a Orientacdo n.° 009/2020 (atualizada a 23 de julho).

Da anélise do documento publicado, nomeadamente do n.° 1 da Orientagcdo n.° 009-
AJ2020, entende-se que, para a DGS, os utentes das Estruturas Residenciais para 1dosos
(ERPI), Estruturas Residenciais para a area da Saude Mental ou das Unidades de
Cuidados Integrados (UCCI) da Rede Nacional de Cuidados Continuados (RNCCI) que

sejam auténomos e realizem atividades diarias fora da instituicdo, ou seja, que realizem

atividades que impliquem a saida da instituicdo por um periodo inferior a 24 horas,

deixam de ter de cumprir o periodo de isolamento ndo inferior a 14 dias com

monitorizacdo diaria dos sintomas.

Estas atividades que impliquem a saida da instituicdo por um periodo inferior a 24 horas
incluem, segundo a Orientacdo n.° 009/2020, a realizagéo de tratamentos (por exemplo,

hemodialise) ou por necessitarem de assisténcia médica (por exemplo, ida ao servico de

urgéncia).

Ll
Car
1 * ta o
N
O A
Rua de Entrecampos, n° 9 - 1000-151 Lisboa - Tel.: 218 110 540 - Fax: 218 110 546 - E-mail: geral@ump.pt - www.ump.pt L G



UNIAO DAS MISERICORDIAS
PORTUGUESAS

Secretariado Nacional

Ainda segundo a DGS, nestas situacdes, e segundo o n.° 1 da Orientacdo n.° 009-A/2020,

de 7 de setembro, os utentes das respostas sociais em apreco deixariam de ter de cumprir

0 periodo de isolamento ndo inferior a 14 dias, obrigatério até entdo.

Ora ap6s a publicacdo da Orientacdo n.° 009-A/2020, de 7 de setembro, cuja aplicacédo
nas ERPIS e restantes respostas sociais residenciais desprotege, a N/ ver, estas estruturas
de surtos do virus SARS-CoV-2, esta Unido reagiu, tendo-nos sido garantido que a
mesma seria retificada, no que respeita as ERPI, Estruturas Residenciais para a area da

Saude Mental e UCCI, o que até hoje, lamentavelmente, ndo aconteceu.

Assim, e pelo exposto, e sobretudo pelo superior interesse dos utentes que connosco

residem, é parecer desta Unido que:

1. Verificando-se com clareza o crescimento de novos casos diarios de contagio da
doenca e a adogéo recente de medidas mais restritivas para Portugal continental,
através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 70-A/2020, de 11 de setembro,
que declara a situacdo de contingéncia, no ambito da pandemia da doenca
COVID-19, ndo se entende o motivo de a DGS aliviar as restri¢des tidas até
agora com os utentes das respostas em apreco, tendo em conta a sua especial

vulnerabilidade;

2. Uma vez que nos foi garantida a retificagcdo da Orientagédo n.° 009-A/2020, de 7
de setembro, cuja aplicacdo ndo assegura a salvaguarda da saude e a prote¢do dos
utentes das respostas em apreco, consideramos ser de manter, até a publicacéo
da prometida retificacdo, os procedimentos indicados no “Guido para a
reabertura programada e segura de visitas”, da ERPI e do Lar Residencial,
publicado pela UMP (divulgado na N/ Circular n.° 69/2020, de 25 de maio,
capitulos 10 e 11), no que respeita ao isolamento de 14 dias dos utentes que
saem da instituicdo por um periodo inferior a 24 horas, continuando este

periodo de isolamento a ser preferencialmente aplicado;
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3.

4.

Da mesma forma aconselhamos, até a publicacdo da prometida retificacédo a
OT, a que se mantenha o periodo de isolamento de 14 dias relativamente aos
utentes da UCCI que saiam da instituicdo por um periodo até 24 horas;

Assim, até a retificacdo da Orientacdo n.° 009-A/2020, de 7 de setembro ser
publicada pela DGS, a manutencdo dos procedimentos indicados no N/ Guiéo
constitui, a nosso ver, um melhor garante de que ndo séo colocadas em causa a
salde e a seguranca dos utentes e trabalhadores das respostas sociais
desenvolvidas pelas Misericérdias de Portugal, posicdo que ja defendemos junto

dos Ministérios da Seguranca Social e da Saude.

Sobre as visitas junto das estruturas residenciais a efetuar por equipas multidisciplinares,

constituidas por elementos técnicos da Seguranca Social, Autoridade de Saude e Protecédo

Civil no ambito do despacho n.° 6876/2020, de 3 de julho, relembramos que:

1.
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O documento Acdo Acompanhamento COVID-19 — Ficha de Verificacéo,
constitui a matriz de analise para a realizacdo destas visitas, ndo devendo as
mesmas extrapolar para matérias tipicas das acoes de

acompanhamento/fiscalizagdo como nos tem sido relatado;

Este documento “matriz” pretende ser um instrumento de apoio, pedagogico e
informativo, no exercicio do acompanhamento e simultaneamente, de
sistematizacdo das diversas medidas e procedimentos a implementar pelos
equipamentos, relativamente & sua atuacao no atual contexto de pandemia,
sendo assumido que o que se pretende com este acompanhamento, é tdo sO
potenciar as boas praticas e dinamizar uma rede de apoio entre todos o0s

intervenientes, numa logica de atuacéo preventiva.
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3. Também temos conhecimento que em alguns Distritos esta a ser apresentada
a Provedoria das Misericordias um “Termo de Responsabilidade da Direcéo
da Instituicdo” que deve ser liminarmente recusado e nao subscrito tendo ja
por duas vezes recorrido esta Unido ao Ministério da Solidariedade e

Seguranca Social que, em ambas as ocasides, afirmou desconhece-lo.

Para o esclarecimento de quaisquer dividas sobre esta matéria poderdo contactar o
Gabinete de Acdo Social através dos contactos telefonicos 211 526 786 ou através do

email accao.social@ump.pt.

Na certeza da melhor atengéo, subscrevemo-nos com os melhores cumprimentos,

O Presidente do Secretariado Nacional UMP

Manuel de Lemos
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